
 

      
 

生
理
痛
・
生
理
不
順 

 

女
性
と
は
切
っ
て
も
切
れ
な
い
関

係
な
の
が
、
生
理
（
月
経
）
で
す
よ
ね
。。 

そ
ん
な
月
経
で
す
が
、
あ
な
た
は
月

経
に
対
す
る
悩
み
は
あ
り
ま
す
か
？ 

実
は
月
経
に
よ
る
不
調
を
訴
え
る

女
性
は
二
十
代
で
約
８
割
、
三
十
代
で

も
約
７
割
も
い
ま
す
。 

 

一
番
多
い
悩
み
と
し
て
挙
が
る
の

が
、
主
に
下
腹
部
や
腰
部
が
痛
む
『
生

理
痛
（
月
経
痛
）』
で
し
ょ
う
。 

正
常
な
月
経
周
期
は
二
十
八
～
三

十
七
日
で
す
。
そ
れ
よ
り
も
早
い
、
も

し
く
は
遅
い
周
期
、
毎
月
バ
ラ
バ
ラ
な

ど
が
『
生
理
不
順
（
月
経
不
順
）』
に

当
た
り
ま
す
。 

 

ほ
ん
の
小
さ
な
症
状
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
ず
っ
と
続
く
と
そ
れ
も
悩
み

の
種
と
し
て
残
り
ま
す
よ
ね
。 

一
生
の
う
ち
四
十
年
ほ
ど
付
き
合

う
こ
と
に
な
る
月
経
。
あ
な
た
の
身
体 

      の
た
め
に
も
、
一
度
見
直
し
て
み
ま
せ

ん
か
？ 

  

東
洋
医
学
で
み
る
と 

東
洋
医
学
で
は
、
ど
ん
な
症
状
で
も

『
気
・
血
・
水
』
の
バ
ラ
ン
ス
を
診
ま

す
。
月
経
も
同
じ
こ
と
で
、
こ
の
三
つ

の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
に
よ
り
、

月
経
痛
や
月
経
不
順
な
ど
が
引
き
起

こ
さ
れ
ま
す
。 

 ① 

三
陰
交…

足
の
『
気
・
血
・
水
』

を
主
る
経
絡
が
交
わ
る
ツ
ボ
で
す
。

冷
え
症
、
月
経
痛
、
月
経
周
期
の

改
善
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

     

② 

合
谷…

『
万
能
の
ツ
ボ
』
と
も
呼

ば
れ
て
い
て
、
痛
み
の
緩
和
の
ほ

か
に
、
頭
痛
緩
和
や
精
神
安
定
の

効
果
も
あ
り
ま
す
。 

   

  

 

③ 

関
元…

子
宮
な
ど
が
あ
る
下
腹
部

に
効
果
の
あ
る
ツ
ボ
で
す
。
ま
た

東
洋
医
学
で
は
『
臍
下
丹
田
』
と

い
う
気
の
集
ま
る
重
要
な
と
こ
ろ

と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

        

月
経
ト
ラ
ブ
ル
に
潜
む
病
気 

月
経
痛
や
不
順
は
、
一
般
的
に
は
ス

ト
レ
ス
や
冷
え
、
食
生
活
な
ど
が
原
因

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
中
に
は
病
気

が
潜
ん
で
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

 

 

月
経
時
の
腹
部
の
疼
痛
は
個
人
差

が
大
き
く
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、
夜
中

に
起
き
る
ほ
ど
痛
い
、
強
い
痛
み
止
め

を
ず
っ
と
飲
ん
で
い
る
な
ど
、
痛
み
が

あ
ま
り
に
も
強
い
場
合
は
、『
子
宮
内

膜
症
』
や
『
卵
巣
の
う
腫
』
な
ど
の
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
月
経
が
一
週
間
以
上
続
く
、

月
経
周
期
が
短
い
、
出
血
量
が
多
い
と
、

『
子
宮
筋
腫
』
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。 

 

毎
月
の
こ
と
で
す
が
、
意
外
と
月
経

に
関
す
る
異
常
症
状
が
あ
っ
て
も
、
何

も
し
て
い
な
い
女
性
が
多
い
の
が
事

実
で
す
。 

 

今
は
晩
婚
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
二

十
代
の
時
は
大
丈
夫
で
も
、
い
ざ
「
子

供
が
ほ
し
い
な
」
と
思
っ
た
と
き
に
は
、

子
供
が
で
き
な
い
状
態
に
な
っ
て
い

る
こ
と
も
。
ま
た
、
子
宮
が
ん
や
卵
巣

が
ん
も
昔
に
比
べ
て
増
え
て
い
る
よ

う
で
す
。 

  

病
気
の
早
期
発
見
の
た
め
に
も
、
早

め
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
鎮
痛

剤
に
よ
る
治
療
だ
け
で
な
く
、
漢
方
治

療
や
ピ
ル
に
よ
る
治
療
も
あ
り
ま
す
。 

 

も
ち
ろ
ん
、
鍼
灸
治
療
に
よ
る
月
経

の
症
状
緩
和
は
で
き
ま
す
の
で
、
是
非

一
度
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

  

鍼
灸
師 

本
勝 

詩
織 
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